A P.N Montes de Milaga
JUNTR DE ANDRLUCIA Ecomuseo Lagar de Torrijos

CONSEJERIA DE EDUCACION
CONSEJERIA DE MEDIO AMBIENTE

PROGRAMA DE VISITA AL PARQUE NATURAL MONTES DE MALAGA
Y ECOMUSEO LAGAR DE TORRUIJOS

Presentacion
Envuelto por el denso pinar que caracteriza a los Montes de Malaga y dando comienzo a uno de los senderos mas
atractivos del Parque Natural se encuentra el Ecomuseo Lagar de Torrijos.

Esta comarca de los Montes de Mdlaga fue muy afamada en el pasado por la elaboracion de sus magnificos vinos dulces,
semidulces y secos. Todavia hoy se conservan, aunque dispersas, algunas construcciones tradicionales de esos tiempos
denominados lagares. Los lagares son edificios cuya parte principal se haya destinada a la elaboracion de vinos. Entre ellas
destaca El Lagar de Torrijos, que data de 1843 y que representa el prototipo de casa lagar de los montes de Malaga. Este
edificio que se conserva substancialmente tal y como se construyd, alberga actualmente el mencionado Ecomuseo que es
referencia obligada para el visitante del Parque Natural.

El visitante podrd conocer con todo detalle en su interior el proceso de elaboracidn artesanal de los exquisitos caldos que
dieron fama a la comarca. Ademads, pueden visitarse las dependencias donde se encuentran hornos para la coccidn de pan,
un molino de aceite e incluso la bodega.

Todas las actividades que se realizan en el Parque Natural Montes de Malaga, como en el Ecomuseo Lagar de Torrijos,
seran realizadas por monitores especializados y conocedores del Espacio Natural en el que se desarrolla dicha actividad.

PROGRAMA “LA VIDA EN EL LAGAR Y RUTA SENDERISTA POR EL PN MONTES DE MALAGA”
Lugar de encuentro: ECOMUSEO LAGAR DE TORRIJOS. PN Montes de Malaga

Duracion: 4-5 horas Dificultad: BAJA
Objetivos de la Visita:
e Descubrir, a través de recorridos guiados y actividades de sensibilizacion ambiental, la flora y fauna del Bosque
mas cercano a la ciudad de Malaga, el PN Montes de Malaga.
e Conocer y potenciar la visita al Ecomuseo Lagar de Torrijos, Unico Lagar en funcionamiento, y, recrear como era la
vida en este Lagar.
e Potenciar los valores de respeto y cuidado por la naturaleza en los participantes.
e Observar la elaboracién de pan tradicional en horno de lefia.
e  Potenciar la actividad fisica y los deportes en la naturaleza.

Temporalizacion de la actividad:
e 10:00 Recepcion y bienvenida del grupo en el Ecomuseo Lagar de Torrijos
e  10:00 -10:30 Desayuno Andaluz para los participantes: café / leche /infusidn + rebanada pan cateto y aceite oliva
virgen extra.
e 10:30 Visita guiada con explicaciones y recreacion del horneado de pan en el Ecomuseo Lagar de Torrijos.
e 11:30 Recorrido senderista por el PN Montes de Malaga. Dos rutas a elegir: la de 4 km o la de 8 Km. Depende de
las condiciones del grupo.
e 14:00- 14:30 Fin de la ruta senderista
e 15:00 Comida en las instalaciones del Lagar de Torrijos
o Menu 1: Ensalada mixta - plato migas “Lagar de Torrijos” (chorizo criollo, huevo frito y patatas a lo pobre
con pimiento) — fruta — 1 bebida (cerveza, agua, refresco, zumo)
o Menu 2: Ensalada mixta - plato paella “campera” —fruta — 1 bebida (cerveza, agua, refresco, zumo)
e 16:30 Fin de servicio y cierre del Ecomuseo Lagar de Torrijos

Nota: el grupo debe elegir un solo Menu, no podemos realizar los dos menus el mismo dia.
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Servicios incluidos:

e Seguro de Responsabilidad Civil y Accidentes para cada participante.

e Materiales para todas las actividades

e Monitores y técnicos titulados segun ley Turismo Activo.

e Permiso por las Administraciones competentes

e Zonade sombras y espacio para dejar objetos personales.

e Desayuno Andaluz

e Ruta senderista guiada por monitores titulados y autorizados.

e Comida en las instalaciones del Lagar de Torrijos (exclusivo para grupos)

Recorrido por senderos de baja dificultad para el reconocimiento de
la Flora y Fauna autdctona del P. N. Montes de Malaga, realizando
interpretaciones y actividades de sensibilizacion ambiental.

Actividades dentro del Ecomuseo “Lagar de Torrijos”
Visita guiada con explicaciones sencillas y practicas
Degustacidon de aceite oliva con pan cateto.

RESERVAS:
Por e-mail: montes@educare-aventura.com y manuel@educare-aventura.com

Por teléfono: 674875429 / 600620054

PRECIO: 15,00 € por participante (minimo 20 pax / maximo 55 pax) (IVA 8% no incluido)
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